
Nuestro objetivo: 
 

Contribuir con acciones formativas a que las mujeres 

en riesgo de exclusión social puedan adquirir, com-

pletar o ampliar sus conocimientos y aptitudes para 

su mejor desarrollo personal, social y profesional en 

igualdad de oportunidades. 

¿A quién va dirigido? 
 

 A mujeres : 

 

- Con trayectorias vitales complejas. 

- Paradas de larga duración con cargas familiares. 

- Con precariedad laboral. 

- Beneficiarias de ayudas sociales. 

- Con dificultades familiares, económicas, sociales… 

- Derivadas de servicios sociales. 

- Con escasa cualificación profesional… 

A sus hijos con edades entre 3 y 10 años. 
 

¿Qué pretendemos? 
 

- Ser un espacio de acogida y apoyo. 

- Favorecer la recuperación personal. 

- Fomentar sus potencialidades. 

- Ser un recurso con itinerarios personalizad que con-

tribuye a favorecer la inserción laboral. 

- Adaptar la formación a las demandas del mercado 

laboral. 

- Trabajar en red para dar respuesta a la persona en 

su conjunto. 

Contacto; 
Calle S. Juan, 35 - 1º de Badajoz 
Tel. 924 22 31 34 / 690 837 680   

mail: asolidaridad2@yahoo.es / http://equiposolidaridad.org/  

Horario:De Lunes a Viernes, de 17 a 19 horas 

ASOCIACIÓN EQUIPO SOLIDARIDAD 
 

PROYECTO DE INSERCIÓN SOCIOLABORAL PARA  

COLECTIVOS EXCLUIDOS O EN RIESGO  

DE EXCLUSIÓN SOCIAL 

PRIMER PREMIO NACIONAL 
MIGUEL HERNÁNDEZ 2014 

REPRESENTÓ A ESPAÑA EN LOS 
PREMIOS DE ALFABETIZACIÓN 

UNESCO 2015 

“Aprender a conocer.  
Aprender a hacer.  
Aprender a vivir juntos.  

Aprender a ser”      

Colaboran: 

“FRENTE A LA GLOBALIZACIÓN DE LA INDIFERENCIA 

LA GLOBALIZACIÓN DE LA SOLIDARIDAD” 



I. FORMACIÓN EDUCATIVA PARA 

LA INCLUSIÓN SOCIAL  

COMPETENCIAS: BÁSICAS Y CLAVE N.2 

CONOCIMIENTO DEL IDIOMA Y  
CULTURA ESPAÑOLA 

TALLER INFANTIL SOCIALIZADOR 

Como apoyo a las madres para facilitarles la asis-

tencia al Proyecto (de 3 a 10 años) 

 ALFABETIZACIÓN DIGITAL. 

 PREPARACIÓN DE BOLSAS DE TRABAJO Y OPOSI-

CIONES. 

 PREPARACIÓN PARA EL PERMISO DE RESIDENCIA. 

 AUXILIAR DE AYUDA A DOMICILIO. 

 CARNET DE CONDUCIR. 

 PRIMEROS AUXILIOS. 

 PINCHE DE COCINA. 

 MANIPULADOR DE ALIMENTOS. 

 OTROS. 

ENTRAMADO SOCIAL. 
TOLERANCIA Y RESPE-
TO A LA DIVERSIDAD. 
DESARROLLO PERSO-
NAL Y FAMILIAR. 
POTENCIAR HÁBITOS 
SALUDABLES. 

CONOCE Y DISFRUTA TU 
CIUDAD Y ENTORNO. 
PREVENCIÓN VIOLENCIA 
DE GÉNERO. 
MANUALIDADES. 

Estamos en Badajoz 
C/ San Juan, 35 - 1º ,  

Locales cedidos por : 

II. FORMACIÓN EN COMPETEN-

CIAS LABORALES  

III. FORMACIÓN EN COMPETEN-

CIAS SOCIALES  


